IQ Ultimate ™

Wodoodporne, elastyczne i przezroczyste

Komfortowe dla pacjentéw nowe komory do
testow platkowych, ktore pozwalaja na normalng
codzienng aktywnosc.

Stworzone na bazie popularnych,
nieprzeciekajacych komoér IQ Ultra




INSTRUKCJA WYKONANIA TESTOW Z KOMORAMI IQ ULTIMATE

1. Przetam perforacje na
rogu(rogach) plastra. Jesli
uzywasz Tacy Montazowej
(AP-P) wsun plaster 1Q
Ultimate w odpowiednie
miejsce na tacy montazowe;.

2. Delikatnie odklejaj plaster
od pokrywy az do ukazania sie
wszystkich komor. Nie odrywaj
catkowicie plastra od pokrywy.

3. Jesli uzywasz Tacy
Montazowej przymocuj plaster
do urzadzenia przez
nacisniecie klipsa.

4. Naktadaj substancje
testowe zaczynajac od lewej
dolnej komory. Lewa dolna
komora na plastrze = lewa
gorna strona na plecach
pacjenta.

5. Jesli uzywasz Tacy
Montazowej uwolnij plaster z
klipsa na tacy.

6. Oderwij rogi plastikowe;j
pokrywy i zatdz plaster na
plecy pacjenta. Doci$nij
plaster palcami przez okoto 5
sekund.

7. Po zatozeniu wszystkich
plastréw na plecy pacjenta,
zdejmij ostony plastréw
delikatnym ruchem po
przekatne;j.
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8. Po lewej stronie plastra przy
uzyciu markera do skoéry

oznacz pierwszg i ostatnia
komore.
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9. Po uptywie 48 godzin
zdejmij plaster z plecow
pacjenta zdecydowanym
ruchem po przekatnej
(zminimalizuje to dyskomfort
pacjenta).




INFORMACJE OGOLNE

Aplikacja haptenéw

Substancje w strzykawkach: nat6z 5-6mm substancji do komory testowej (ok. 25 ul)
Substancje w buteleczkach (ptynne): zaaplikuj krople substancji do komory (ok. 25 ul).
Kropla powinna by¢ na tyle duza, by zapewnilta odpowiednie nawilzenie znajdujacej sie
w komorze bibulki.

Wczesniejsze przygotowanie plastrow

Hapteny wystepujace w formie ptynnej oraz substancje lotne takie jak akrylany czy
substancje zapachowe nalezy naktada¢ do komor bezposrednio przed wykonaniem
testow u pacjenta. Pozostale substancje testowe mozna naktada¢ do komér wezesniej i
tak przygotowane komory przechowywac¢ w lodowce przez kilka dni.

Zakladanie plastréw na plecy pacjenta

Jesli to mozliwe naklejaj plastry na gorng czes$c plecow pacjenta. Unikaj obszarow
kregostupa i barkow. Jesli zakladasz wiele plastrow, mozesz zalozy¢ na plecach pacjenta
2 rzedy po 4-5 plastréw w pozycji horyzontalnej. W wyjatkowych przypadkach do
zalozenia plastrow mozesz wykorzystac inne czesci ciala, takie jak np. gorna czesé
ramienia. Je$li pacjent ma tlustg skore przed natozeniem plastrow delikatnie przetrzyj ja
alkoholem. Jesli pacjent nie ma zbyt suchej lub ttustej skory nie ma potrzeby
dodatkowego mocowani plastroéw na skorze za pomoca plastra czy tasmy. Nie zakladaj
testow pod ramigczkami biustonosza, moze to powodowaé¢ podraznienia w miejscu
testowym i uniemozliwi¢ prawidtowy odczyt. Wazne: po naklejeniu plastréw na plecy
pacjenta zawsze docisnij plaster przez okoto 5 sekund. Ucisk i ciepto spowoduja lepsze
przyklejenia si¢ plastra. Do oznaczen na powierzchni plastra mozesz uzy¢ markera
wodoodpornego, do oznaczen na skorze zawsze uzywaj markera do skory.
Wodoodporne i elastyczne komory IQ Ultimate pozwalaja pacjentom na normalna,
codzienng aktywnos¢ wlacznie z praca, uprawianiem sportu czy korzystaniem z
prysznica.

Srodki ostroznosci

Przed wykonywaniem testow ptatkowych pacjent nie powinien zazywaé zadnych lekow
sterydowych i modulujacych dziatanie systemu immunologicznego. Powinien réwniez
unikac ekspozycji na stonce.

Formularz wynikow testow

Przygotuj formularz to zapisu wynikow testow z lista przetestowanych substancji i
kolejnymi odczytami wynikéw. Dla wszystkich serii diagnostycznych formularz
wynikow testow znajdziesz na stronie www.chemotechnique.pl w zakladce ,Serie
diagnostyczne”.

Informacja o przebiegu testow platkowych

Przy kwalifikowaniu pacjenta na testy ptatkowe poinformuj go dokladnie o calej
procedurze. Przykladows informacje dla pacjenta znajdziesz na stronie
www.chemotechnique.pl w zakladce ,Informacja dla pacjenta o przebiegu testow
platkowych”.

Informacja po testach

Poinformuj pacjenta o wynikach testow. Powiedz co go uczula, gdzie wystepuja
uczulajace go substancje, czego ma unika¢. Wiele informacji znajdziesz przy opisach
substancji i serii diagnostycznych na stronie www.chemotechnique.pl.



ODCZYTYWANIE WYNIKOW / INTERPRETACJA

Po uptywie 48 godzin zdejmij plastry z plecow pacjenta. Widoczne na skorze odciski
komor i lekki rumien bedg znakiem dobrej okluzji. Preferuje sie odczytywanie testow w
48, 72, 96, 168 godzin od zalozenia testow (ze wzgledu na mozliwos¢ pojawienia sie
odczynéw poznych).

Do odczytu testow uzyj specjalnej Plytki do odczytu (RP-P). Do interpretacji wynikow
pomocny moze by¢é ponizszy schemat:

Zapis  Znaczenie Opis

IR Odczyn Odczyn podraznieniowy mozna rozpoznac na
(irritant podraznieniowy podstawie cech morfologicznych (m. in. ,efekt
reaction) mydlany” — maceracja naskorka, krostki, strupki

mieszkowe) oraz tendencji do wygasania zauwazalnej
od momentu zdjecia plastrow

+++  Odczyn skrajnie Zlewanie si¢ pecherzykow w wieksze "pecherze” (w

nasilony istocie sa to pecherze rzekome) lub powstanie nadzerek
na skutek ich pekania
++ Odczynsilny  Nasilony obrzek, naciek, liczne grudki, pecherzyki
obecne

+  Odczyn staby ~ Wyczuwalne palpacyjnie ognisko rumieniowe,
sugerujace mierny obrzek/naciek, z grudkami lub bez,
pecherzyki nieobecne

?  Odczyn Palpacyjnie niewyczuwalna plama rumieniowa
watpliwy
- Ujemny Brak widocznej reakcji skornej
NT Nie badano Zawsze nalezy zaznaczy¢ juz na poczatku badania, jesli
(not tested) ktory$ z rutynowo testowanych haptendéw zostat

pominiety. Nieodnotowanie tego faktu moze skutkowaé
blednym uznaniem niewykonanego w istocie testu za
reakcje ujemna

Akcesoria utatwiajace wykonywanie testow ptatkowych

Taca montazowa Markery do skéry Plytka do odczytu
testow

Instytut Dermatologii Sp. z o.o.
ul.. Wladyslawa Lokietka 294A, 31-334 Krakow
www.zamawiam.testyplatkowe.pl



